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S’INSCRIRES’INSCRIRE

LES PIÈCES À FOURNIR
Formulaire d’inscription vacances sur le site internet

Saint-Paul-de-Jarrat — Mairie, 4 rue centrale

Montgailhard — 7 chemin du stade
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FOIX —

À PARTIR DU MERCREDI 12 AVRIL DE 17H30 À 19H
DANS TOUS LES ESPACES JEUNESSE CI-DESSOUS

DOSSIER COMPLET OBLIGATOIRE

Dossier d’adhésion annuel (pour les nouveaux adhérents)

Possibilité de navettes pour chaque activité. Les horaires de rdv vous 
seront communiqués lors de l’inscription.

SE DÉPLACERSE DÉPLACER

LES LIEUX DE RENDEZ-VOUS

NAVETTES SUR LE TERRITOIRE

INSCRIPTIONS EN LIGNE DISPONIBLES SUR PAAJIP.FR

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Foix — 2 Boulevard François Mitterrand

Saint-Jean-de-Verges — Mairie, 3bis avenue des écoliers

Varilhes — Parking de la salle des fêtes H. Servant
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mercredi - 14h / 19h30 ou sur rdvVARILHES —

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES
Vous trouverez dans la description des activités certains symboles, 
voici leurs significations :

Navette disponible sur inscription.

Tenue spéciale exigée pour pratiquer l’activité. Les informations
nécessaires se trouvent sur la fiche « informations familles ».

Pique-nique nécessaire pour le ou les repas du midi. x1, 2 ou 3 
correspondants au nombre de repas selon la durée de l’activité.X1

mercredi - 14h / 17h & samedi - 14h / 17h

du mardi au vendredi 
9h / 12h30 - 13h30 / 17h30

VERNIOLLE —

Verniolle — 13 place Adelin Moulis

mercredi - 17h30 / 19h & vendredi - 17h / 20hMONTGAILHARD —

Nouvel adhérent ? Une cotisation annuelle de 2€ est demandée. Cette 
adhésion vous donne accès à l’ensemble des activités proposées par le 
PAAJIP tout au long de l’année.

Attention, ce programme d’activités peut varier, voire être annulé en fonction 
des mesures sanitaires, ainsi que des conditions météorologiques.

Notification CAF d’Aide au Temps Libre (si la famille y est éligible)

Règlement en espèces, chèque, carte bancaire ou « chèque-
vacances » (obligatoire dès la 1ère visite)
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https://paajip.fr/bouger-les-activites-du-paajip/


EN PARTENARIAT AVEC LA MAIRIE DE DALOU

SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ

VENDREDI 21 AVRIL 19H / 22H

SALLE DES FÊTES DE DALOU

DÈS 11 ANS
GRATUIT



7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Journée multi sport à Foix : jeux sportifs au gymnase, initiation padel 
(jeu de raquette) au stade l’Ayroule, initiation VTT, moment convivial 
autour d’un goûter commun.
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

#GOÛTER

#COLLECTIF

#GRIMPE

#ENQUÊTE#STRATÉGIE

#PLANCHA

#SPORT

#SPORT

#SPORT

#JEUX#SPORT

#BRICOLAGE

LUNDI 24 AVRIL - 9H / 17H30

MERCREDI 26 AVRIL - 14H / 17H30

JEUDI 27 AVRIL - 9H / 17H30

VENDREDI 28 AVRIL - 18H / 23HMARDI 25 AVRIL - 9H / 17H30

MARDI 25 AVRIL - 14H / 22H

ACTIVITÉS À LA JOURNÉE
ACCÉDER À DE NOUVELLES PRATIQUES
S’OUVRIR À LA VIE COLLECTIVE

#SPORT 
#CULTURE

X1JOURNÉE MULTI SPORTS

15 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Journée à Toulouse avec visite du jardin des plantes et activité laser 
game.
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

LASER GAME À TOULOUSE X1

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Après-midi et soirée au Pôle jeunesse de Foix, activité bricolage et soi-
rée jeux, repas commun autour d’une plancha.
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

BRICOLAGE & SOIRÉE JEUX

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 5,5€

Jeux en intérieur ou en extérieur : jeux de ballon, jeu de piste, gamelle...
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

JEUX COLLECTIFS

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 5,5€

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Soirée à la Convention de Jeux de Rôles de Verniolle (jeux de plateau, 
enquête policière...)
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

Initiation à l’escalade en falaise dans la vallée du Vicdessos. L’objectif 
de cette journée n’est pas d’atteindre le sommet dès le début, mais de 
surmonter peu à peu les défis et bien sûr, de profiter. Confiance en soi, 
persévérance et détermination seront au rendez-vous. 
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

SOIRÉE JEU DE RÔLE
& ENQUÊTE 

ESCALADE 
INITIATION EN FALAISE X1

X1

#SENSATIONS#SPORT
VENDREDI 28 AVRIL - 9H / 17H30

X1

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

La via ferrata est un itinéraire aménagé dans une paroi rocheuse dans 
le Vicdessos elle est adaptée aux jeunes adolescents, il s’agit d’un long 
parcours sur une crête rocheuse avec des passages vertigineux. 
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

VIA FERRATA



X1

X1

X1

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

15 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Initiation à Donjons & Dragons et jeux sur écran géant.
Rdv : Espace jeunesse de Verniolle.

Journée au Parc Akrobranche d’Orlu avec 14 parcours acrobatiques 
dans les arbres, plus ou moins difficiles.
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

JEUX DE RÔLE
& SWITCH  

ACCROBRANCHE

15 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Journée sportive inter-espaces jeunesse Paajip (Varilhes, Montgail-
hard et Foix). Matinée sport collectif au gymnase Lucien Goron / 
après-midi paintball à Montgauch. L’idée de la journée : une rencontre, 
un partage, à travers l’activité sportive, entre les jeunes des trois terri-
toires de l’agglomération Foix-Varilhes. 
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

JEUX SPORTIFS
& PAINTBALL

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 5,5€

Découverte du milieu du rap et initiation à la composition sur ordina-
teur dans les studios du Pôle jeunesse de Foix.
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

ATELIER MAO
(MUSIQUE ASSISTÉE PAR ORDINATEUR)

#MUSIQUE

#STRATÉGIE

#JDR

#NATURE

#INITIATION

#SPORT

#GAME

#SPORT

MARDI 2 MAI - 13H30 / 17H30

MERCREDI 3 MAI - 9H / 17H30

MERCREDI 3 MAI - 9H / 17H30

JEUDI 4 MAI - 9H / 17H30



#INITIATION
#CRÉATIVITÉ

#FAIRE ENSEMBLE
#DÉPASSEMENT DE SOI

X1

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Initiation et tournois d’échecs à Verniolle, Cinéma (choix du film avec 
le groupe).
Rdv : Espace jeunesse de Verniolle.

ÉCHECS & CINÉMA #FILM#ÉCHECS
VENDREDI 5 MAI - 9H / 17H30

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 11€

Après-midi jardinage à Varilhes (nettoyage, plantations et customisa-
tion de jardinières), barbecue et soirée jeux.
Rdv : Espace jeunesse de Varilhes.

JARDINAGE 
& SOIRÉE JEUX #JEUX#NATURE

VENDREDI 5 MAI - 14H / 22H

7 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 19€

Course d’orientation en mode survie dans un lieu envahi de zombies. 
Le but : récupérer les 4 chiffres du code de sécurité pour désactiver 
la clôture électrique mortelle et ainsi évacuer le lieu en sécurité et 
sauver le plus de villageois possible. À Saint-Félix de Rieutord, sur un 
terrain de plus de 2 hectares avec des cabanes, des cachettes et struc-
tures pour éviter les zombies...
Pour le repas, chacun amène ses ingrédients pour faire sa propre piz-
za (tomate, jambon, légumes, fromage, champignon...) elle sera cuite 
au feu de bois dans le four en terre, pas besoin d’amener la pâte.
Rdv : Espace jeunesse de Verniolle.

PIZZA
& SURVIVOR ZOMBIES X1#SURVIE#PIZZA

JEUDI 4 MAI - 9H / 17H30



SÉJOURS
PAR, AVEC ET POUR LES JEUNES
PREMIERS PAS VERS L’ÉMANCIPATION
APPRENDRE LE VIVRE ENSEMBLE #COLO

#CAP JEUNES
10 PLACES • POUR LES 11 / 17 ANS • 72€

Ce séjour a été co-construit avec 5 jeunes durant les temps du dispo-
sitif Acti’ du midi au collège Lakanal. Il reste 5 places pour venir profi-
ter des joies de l’activité VTT au bord de la mer, avec eux ! 
Au programme  : laser game le mercredi après-midi, journée VTT le 
jeudi, animations sportives et de détente, visites culturelles... Héber-
gement en mobil home au camping des Ayguades de Gruissan.
Rdv : Pôle jeunesse de Foix (siège du Paajip).

SÉJOUR VTT
À GRUISSAN

#LIBERTÉ
#VIVRE ENSEMBLE
#ÉMANCIPATION
#AUTONOMIE

X1#VÉLO#SÉJOUR
MERCREDI 26 AU VENDREDI 28 AVRIL



EN PARTENARIAT AVEC

LES JEUNES TESTEURS D’ART SE RETROUVENT POUR UN SÉJOUR 
DE TOURNAGE INTENSIF À GRUISSAN DU 2 AU 5 MAI !

OBJECTIF : REVENIR AVEC LE CONTENU VIDÉO DE LEUR FUTUR 
COURT-MÉTRAGE...

UNE NOUVELLE RÉSIDENCE POUR LES JEUNES TALENTS DE 
L’ATELIER DISQUE DU 24 AU 28 AVRIL ! OBJECTIF : FAIRE LE POINT 
SUR LES COMPOSITIONS, PRÉPARER LES FUTURS ENREGISTRE-

MENTS ET COMMENCER À RÉFLÉCHIR AU CLIP...

R É S I D E N C E
S É J O U R



SUR LES TERRITOIRES
ACCUEILS & ACTIVITÉS
DANS CHAQUE ESPACE JEUNESSE
DU TERRITOIRE #ACCUEIL
#ESPACE JEUNESSE

L’espace jeunesse de Montgailhard est ouvert !

LUNDI 24 AVRIL & MARDI 2 MAI
14H / 17HACCUEIL MONTGAILHARD
ACCÈS LIBRE

Le Pôle jeunesse de Foix est ouvert !

DU LUNDI 24 AU VENDREDI 28 AVRIL
DU MARDI 2 AU VENDREDI 5 MAI
14H / 17H

ACCUEIL FOIX
ACCÈS LIBRE

#ACCUEIL
#JEUNESSE
#COLLECTIF
#ÉCHANGE

L’espace jeunesse de Verniolle est ouvert pour préparer la Convention 
Jeux de rôles !

DU LUNDI 24 AU VENDREDI 28 AVRIL
14H / 17HACCUEIL VERNIOLLE
ACCÈS LIBRE



À FOIX
POUR LE PRIMAIRE

Quartier Courbet | Centre social, allée Paul Voivenel
Le mercredi | 13h30 - 15h30 & le jeudi | 16h00 - 18h00
Quartier Capitany | École Paul Bert, avenue Paul Bert

Le mercredi | 16h00 - 18h00
CCentre-ville | Pôle Jeunesse de Foix, 2 Bd François Mitterrand

Le mardi | 17h00 - 19h00
POUR LE COLLÈGE & LE LYCÉE

Centre-ville | Pôle Jeunesse de Foix, 2 Bd François Mitterrand
Le mardi | 17h00 - 19h00

Quartier Courbet | Centre social, allée Paul Voivenel
Le mardi | 17h30 - 19h00

QQuartier Capitany | Maison de quartier
Le jeudi | 18h00 - 19h30

À VARILHES
POUR LE PRIMAIRE

École de Laborie
Le mardi | 17h00 - 18h30

Espace Jeunesse Varilhes | Avenue du 8 Mai 1945
Le jeudi | 17h00- 18h30

PPOUR LE COLLÈGE & LE LYCÉE
Espace Jeunesse Varilhes | Avenue du 8 Mai 1945

Le mercredi | 17h30 - 19h30

À VERNIOLLE
POUR LE PRIMAIRE

Espace Jeunesse de Verniolle | 13 Place Adelin Moulis
Le mardi | 17h00 - 18h30

POUR LE COLLÈGE & LE LYCÉE
Espace Jeunesse de Verniolle | 13 Place Adelin Moulis

LLe mardi | 18h30 - 20h00

À MONTGAILHARD
POUR LE COLLÈGE & LE LYCÉE

Espace Jeunesse de Montgailhard | 50 route nationale
Le mercredi | 17h45 - 19h15

               / jeunesse.paajip@gmail.com / Inscriptions sur place
INFOS



VOUS ACCUEILLIRVOUS ACCUEILLIR
8 POINTS D’ACCUEIL SUR L’AGGLOMÉRATION POUR LES 11 / 25 ANS

PÔLE JEUNESSE DE FOIX (SIÈGE DU PAAJIP)
2 Boulevard François Mitterrand — 09000 Foix
Accueil : mardi au vendredi — 14h / 17h30 | samedi — 14h / 17h
05 61 02 73 55
jeunesse.paajip@gmail.com

LE 5
5 rue Théophile Delcassé — 09000 Foix
Accueil : sur rdv
05 40 70 79 22
lecinq@mailo.com

ESPACE JEUNESSE DE MONTGAILHARD
50 route Nationale — 09330 Montgailhard
Accueil : mercredi — 13h30 / 17h30 | vendredi — 17h / 20h
07 49 37 36 33
pierrickb.paajip@gmail.com

Les horaires d’accueil renseignés ci-dessus ne s’appliquent pas aux périodes 
de vacances scolaires.

ESPACE JEUNESSE DE SAINT-PAUL DE JARRAT
45 Rue Centrale — 09000 Saint-Paul-de-Jarrat
Accueil : sur rdv
05 61 02 73 55
jeunesse.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE SAINT-PIERRE-DE-RIVIÈRE
1 place Louis Rumeau — 09000 Saint-Pierre-de-Rivière
Accueil : sur rdv
05 61 02 73 55
jeunesse.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE SERRES-SUR-ARGET
Hameau de Cambié
Accueil : sur rdv
05 61 02 73 55
jeunesse.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE VARILHES
Avenue du 8 Mai 1945 — 09120 Varilhes
Accueil : mercredi — 14h / 17h30 | samedi — 14h / 17h
05 61 69 87 49 — 06 42 42 47 72
kristoferl.paajip@gmail.com

ESPACE JEUNESSE DE VERNIOLLE
13 Place Adelin Moulis — 09340 Verniolle
Accueil : mercredi — 14h / 17h30 | samedi – 14h / 17h
05 40 70 70 40 — 06 02 34 89 44
philipped.paajip@gmail.com

#PROXIMITÉ



AVEC LE SOUTIENAVEC LE SOUTIEN DE

SUIVRE LE PAAJIPSUIVRE LE PAAJIP
@paajip @paajip—09

https://www.agglo-foix-varilhes.fr/
https://www.caf.fr/allocataires/caf-de-l-ariege/accueil
https://www.facebook.com/paajip/
https://www.instagram.com/paajip_09/?hl=fr
https://www.laregion.fr/
http://www.ariege.fr/
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PÔLE AGGLOMÉRATION ADOLESCENCE 
JEUNESSE INFORMATION PRÉVENTION

—
Pôle Jeunesse

2 Boulevard François Mitterrand
09000 Foix

—
05 61 02 73 55 

jeunesse.paajip@gmail.com
www.paajip.fr

—
Facebook @paajip

Instagram @paajip—09

https://hln.design  

